Platné zréni vyhlasky ¢. 410/2005 Sh. o hygienickych pozadavcich na prost@a provoz
zarizeni a provozoven pro vychovu a valavani déti a mladistvych
ve zréni vyhl.¢. 343/2009
(novy text je napsatuéné)

Ministerstvo zdravotnictvi v doh&éd s Ministerstvem Skolstvi, mladeze &lovychovy a
Ministerstvem prace a socialnickécv stanovi podle 8 108 odst. 2 zakoha258/2000 Sb., o ochran
vefejného zdravi a o zn¢ nekterych souvisejicich zadkanve zréni zdkona¢. 320/2002 Sb., zakona
274/2003 Sh., aakonat. 362/2003 Sb., (dale jen ,zakon“) k provedeni&st. 1 zakona:

81
Zakladni ustanoveni

(1) Tato vyhlaska stanovi hygienické poZadavky prastorové podminky, vybaveni, provoz,
oswtleni, vytagni, mikroklimatické podminky, zasobovéani vodou didiknateskych Skol, zakladnich a
strednich Skol, konzervaith vySSich odbornych Skol, zakladnich deckych Skol a jazykovych kol s
pravem statni jazykové zkougkep Skolskych zdzen? zatazenych do rejiiku Skol a Skolskych z&en? s
vyjimkou zarizeni pro dalSi vzélavani pedagogickych pracovnik, Skolskych poradenskych zéizeni a
zarizeni Skolniho stravovani a dale zatizeni socialty vychovnécinnosti a zéizeni pro dti vyZadujici
okamzitou pomd®, (dale jen "zkzeni pro vychovu a vathvani"). Tato vyhlaska se vztahuje i na
provozovani Zivnosti @& o dit do 3 let ¥ku v dennim rezimu a Zivnosti mimoskolni vychova a
vzaklavanf, je-li Zivnost provozovana v provozayfdale jen "provozovny pro vychovu a w@vani").

(2) Pozadavky na pracovi&t praktickeého vyuéovani Zzakia stirednich Skol, které se uskutéiuje
ve Skolach a Skolskych zEzenich a na pracovistich fyzickych nebo pravnickytt osob, které maji
opravnéni k ¢innosti souvisejici s danym oborem vaHavani a uzawely se Skolou smlouvu o obsahu,
rozsahu a podminkéach praktického vy@ovani, stanovi zvlastni pravni pedpis’.

§2
Vyklad pojm

Pro &ely této vyhlasky se rozumi:
a) digtem predskolniho wku fyzick& osoba, ktera nezahdjila gih povinné Skolni dochazky,

b) zakem fyzickd osoba, kter4 zahdjila povinnoulrikdochazku a &astni se vz#lavaciho procesu v
zaizenich pro vychovu a vétavani,

c) zdravotnim postizenim mentalnilesné, zrakové nebo sluchové postiZzeni, atia soulkzné postizeni
vice vadami, autismus, vyvojové poruchyeni nebo chovani,

d) dlouhodobym pobytem pobyt ve vmifm prostoru nebo jeho futié vymezenécasti, ktery trva v
prabéhu jednoho dne 4 hodiny a déle a opakuje isergalém uzivani budovy vice nez jednou tydma
dlouhodoby pobyt se povaZzuje i pravidelngdsini kratkodobého pobytu iznych vnitnich prostorech tak,
Ze celkova doba pobytu v nich ma trvaly charakter,

e) kratkodobym pobytem pobyt v mistnosthbm jednoho dne po dobu kratSi nez 4 hodiny,

f) ptimo Wtratelnymi prostory prostoryipozere vétrané (¥trané z venkovniho prostoru budosgrstvym
vzduchem) nebo nuceénétrané (mechanicky),

g) zobrazovaci jednotkou idzeni, které mni elektronické informace na optické a j&amé pro zrakovou
komunikaci lovékem,

h) zrakovym Ukolem zrakowénnost potebna k praci, fipadré misto s vizualnimi prvky vykonavané prace,

i) mistem zrakového Ukolu misto, kde se nachimpit zrakovécinnosti (zrakového ukolu),



j) normovou hodnotomebo normovym poZadavkemnkonkrétni technicky poZzadavek obsazenyiglpSné
ceské technické nornCSN, jehoz dodrzeni povazuje konkrétni ustanovensmesni jim stanovenych
poZadavi.

Prostorové podminky
§3

(1) Nezasta¥na plocha pozemku pro z#éizeni pro vychovu a vzdlavani a provozoven pro
vychovu a vzdlavani uréena pro pobyt a hry déti predSkolniho ¥ku, véetné travnaté plochy, musi
¢init nejméné 4 m2 na 1 di€. V zafizenich pro cti vyZadujici okamzitou pomoc a ve Skolskych
zarizenich pro vykon Ustavni nebo ochranné vychovy muginit nezastawna plocha pozemku utena
pro pobyt a hry déti nejméné 4 m2 na 1 di€ bez ohledu na ¥k déti. Pozemek musi byt oplocen z
diavodu ochrany zdravi a zajiS&ni bezpe&nosti déti.

(2) Pozemek zéizeni pro vychovu a vzdlavani a provozoven pro vychovu a vzélavani
poskytujici zé&kladni vzdélani musi mit k dispozici zpev&nou plochu a travnatou plochu pro
pirestavkovy pobyt Zaki, dale plochu pro €lovychovu a sport; povrch této plochy musi odpovida
normovym poZadavkim &eské technické normy upravujici kvalitu a bezp&nost povrchu®®. Pozemek
musi byt oplocen z dvodu ochrany zdravi a zajiS€ni bezpe&nosti Zaki.

(3) Pozemek z#izeni pro vychovu a vzdlavani a provozoven pro vychovu a vzélavani
poskytujici stiredni vzdlani musi mit k dispozici plochu pro €lovychovu a sport a povrch této plochy
musi odpovidat normovym poZzadaviim ¢eské technické normy upravujici kvalitu a bezp&nost

povrchu®®.

(4) Ri volbé rostlin a dievin vysazovanych na pozemky wené pro zd&izeni pro vychovu a
vzdélavani a provozovny pro vychovu a vz&8lavani musi byt zohled®na ochrana zdravi dti a Zaki.
Dreviny nesmi zfsobit sniZzeni parametfi denniho os¥tleni ve vyukovych a pobytovych mistnostech
pod pozadovany limit?. Vzdalenost sazenéigviny od obvodové zdi budov musi byt stejna, jakaejjeji
piredpokladand maximalni vysSka. Vysazené rostliny, tnnaté plochy a deviny musi byt Fadné
udrZzovany. Pro udrzbu musi byt uzivana voda alesppl. t¥idy jakosti odpovidajici ¢eské technické
normé upravuijici jakost vody pro zavlahi?.

§4

(1) Prostorové podminky a vnifni uspa‘adani v zaizenich pro vychovu a vzdlavani a
provozoven pro vychovu a vzélavani déti predSkolniho W¥ku musi umoziovat vyuku, volné hry déti,
jejich odpocinek, osobni hygienu s otuzovanimglesna cvéeni a zajiSéni stravovani, pokud toto neni
zajisténo v jiném stravovacim z&izeni. Na 1 di€¢ musi plocha denni mistnosti uzivané jako herna a
loZnice &init nejméné 4 nt; je-li loZnice, jidelna nebo tlocviéna stavebré oddélend, musi plocha denni
mistnosti &init nejméné 3 n na 1 di&. Plocha na 1 lehatko neboilzko pro spanek musiinit nejméné
1,7 nt na 1 dii&. Lehatko nebo kizko musi poskytovat pevnou oporu zad. Prostor prokladani lehatek
a lazkovin musi umo#iovat jejich radné prowtravani a oddélené uloZeni izkovin pro kazdé di.
Kazdé dité musi mit k dispozici individualné piidélené, ozn&ené lizkoviny.

(2) V prostorech #ézeni pro vychovu a vathvani s vyjimkou Skol v ifirod¢ a provozoven pro
vychovu a vzdlavanf) musi na 1 Z&katjpadnout v debnach nejménl,65 nf, v odbornych pracovnach,
laboratdich a p@itatovych webnach, v jazykovych éebnach a &ebnach pisemné a elektronické
komunikace nejmén2 nf. V u¢ebnach pracovnichinnosti zakladnich Skol muskipadnout na 1 Zaka
nejmért 4 nt. Ve Skolach uskutdujicich vzalavaci program pro Zaky sspecialnimi vzdlavacimi
potrebami se stanovi plocha na 1 Z4ka v teoretickyebnach nejmén2,3 nf.

(3) Pro zéky se zdravotnim postizenim musi by§kaach uskut@&ujicich vzalavaci program pro
Zaky se specialnimi vthvacimi potebami zaji&tny podminky podle druhu jejich zdravotniho postizéh
uc¢ebnach musi byt vyt¥eny relaxani koutky s odpovidajicim vybavenim umdifgé mimo prostor lavic.
Vyc¢lenuje se prostor pro odkladani a uloZeni kompémizh ponticek.

(4) Podlahy v z&izenich pro vychovu a vzdlavani a provozovnach pro vychovu a vzélavani
musi odpovidat charakteru ¢innosti upravené zvlastnim pravnim edpisem o technickych
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poZadavcich na stavby a musi byt snadnogistitelné. Ve vyukovych mistnostech musi byt podlaivé
krytiny matné a svétlé.

8 4a

(1) Zarizeni pro vychovu a vzdlavani musi byt vybavena Satnami podle poZadawk
upravenych zvlastnim pravnim predpisen?. Pro jednoho Z&ka musi byt zaji&na podlahova plocha
0,25 nf. Pozadavky na pdty a vybaveni hygienickych z#izeni jsou upraveny v giloze & 1 k této
vyhlaSce. Zachody a umyvarny seizuji oddélené podle pohlavi a musi byt osétleny a vétrany.
PoZadavky na ¥étrani jsou upraveny v piilozeé. 3 k této vyhlasSce.

(2) V provozovnach pro vychovu a vz8avani musi byt pro Zaky Zizeny os¥étlené a \etrané
Satny. Pro jednoho zaka musi byt zaji#ina podlahovéa plocha 0,25 h PoZadavky na péty a vybaveni
hygienickych za‘izeni jsou upraveny v ffiloze €. 1 k této vyhlaSce. Zachody a umyvarny sefizuji
oddélené dle pohlavi a musi byt osétleny a vétrany. PoZadavky na \trani jsou upraveny v prilozeé. 3
k této vyhlasce.

(3) V zatizenich pro vychovu a vzdlavani a v provozovnach pro vychovu a vzilavani déti
piredskolniho wku musi byt zachody a umyvarny Fistupné ze Satny a denni mistnostiéti, nedéli se
podle pohlavi a musi byt osétleny a étrany. PoZadavky na pdty a vybaveni hygienickych zéizeni
jsou upraveny v priloze €. 1 k této vyhlasce. PoZzadavky naétrani jsou upraveny v piiloze €. 3 k této
vyhlasce.

(4) Ve vyukovych prostorach provozoven pro vychova vzdélavani musi byt umiséno alespdi
jedno umyvadlo s [Fivodem studené pitné vody. Pokud je zavedena teplada, pak u vytoki v dosahu

N e

Zakd nesmi mit teplotu vySSi nez 45 °C.

(5) Ve vyukovych prostorach z&izeni pro vychovu a vzdlavani a provozoven pro vychovu a
vzdélavani musi byt v Webnach vytvarnych obofi umistn rovnéZz difez s [Fivodem tekouci pitné
studené a teplé vody.

§4b

V zafizenich pro vychovu a vzdlavani a provozovnach pro vychovu a vzélavani musi byt
dodrzeny normové hodnoty podle pislusné ¢eské technické normy upravujici optimalni doby
dozvuku®.

§5

(1) Prostory k vyuce glesné vychovy a &locviény v zafizenich pro vychovu a vzdlavani a
provozovnach pro vychovu a vz#lavani musi svymi staveb#t technickymi podminkami umoziovat
realizaci télesné vychovy. Tyto prostory musi byt $tratelné; pozadavky na \trani jsou upraveny v
prilozeé. 3 k této vyhlaSce. Ovladani ventilénich otvoria musi byt dosazitelné z podlahy. Podlaha musi
byt pruzna pri statickém i dynamickém zatiZzeni, snadnoéistitelna, s protiskluzovou Upravou
povrchu®. Stény a télesa topeni musi byt zabezgeny takovym zpisobem, aby nebylo ohroZeno zdravi
déti a Zaki, svitidla a okenni tabule musi byt zabez@ena proti rozbiti. DalSi poZadavky na &ocviény
% za‘i}zﬁ?nich pro vychovu a vzélavani upravuje zvlastni pravni predpis o technickych poZzadavcich na
stavby”.

(2) U tlocviény musi byt Z'izena Satna, umyvarna a zachody sfpdsini a umyvadlem, oddené
pro chlapce a divky, v Fipadé potieby i natad’ovna. Satny musi byt vybaveny &aky a lavicemi;
pocita se 0,4 m délky lavice na 1 Zadka. Umyvarna mu$iyt pristupna ze Satny, musi umatovat
odkladani mycich po¥eb, ruénika a pradla; pro maximéalné 8 Zakia musi byt instalovana 1 sprchova
razice.

§6

PFi vyuce pracovni vychovy v zakladnich Skolach, poldiprostory nejsou sowasti Skoly, musi byt
Zakam k dispozici prostor pro odkladani civilniho odtvu a pro myti rukou a zachod s pedsiikou a
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umyvadlem oddleny pro divky a pro chlapce. Pozadavky na jejich ybaveni jsou upraveny v giloze¢. 1
bodu 8 k tétovyhlasce.

§7

Prostory pro pobyt Zaki v zafizenich pro zajmové vzdlavani a provozovnach pro zdjmoveé
zdélavani se upravuji a z&izuji tak, aby svymi stavebré technickymi podminkami umoziovaly
g¢innost, pro kterou jsou Z'izeny. Nejmensi plocha mistnosti se stanovi roZnem 2 nf na 1 Zaka.
Pokud prostory pro pobyt ve Skolni druziné a Skolnim klubu nejsou sodéasti Skoly nebo Skolského
zarizeni pro vychovu a vzdlavani, musi byt k dispozici v¢lenény prostor pro odkladani odévi a
obuvi, dale zachod s pedsiikou a umyvadlem oddleny pro divky a chlapce a zazemi pro pedagogické
pracovniky podle zvlastniho pravniho fedpisu”. PoZzadavky na vybaveni hygienickych #ézeni jsou
upraveny v priloze¢. 1 bodu 8 k této vyhlasce.

§8
Skoly v pFirodé

(1) Ve 3kolach v rirodé®™ se vyuka zaji¥uje v pobytové mistnosti s plochou minimalé 1,5 nf
podlahové plochy na 1 Zaka. Pokud se voln§as travi ve vnittnich prostorach, musi jit o pobytové
mistnosti s plochou minimal& 1,5 nfna 1 zaka nebo minimali# 3 n? na 1 dit piedskolniho wku.

(2) Pro ubytovani ve $kole v pirodé se stanovi miniméalni podlahova ploch& m? na 1 osobu.
§9
ZruSen (vyhlaskoué. 343/2009 Sb. k 23.10.2009)

§10
Ubytovani

(1) Pro ubytovani v domovech mladeZze, internatechy zafizenich pro déti vyZadujici okamzitou
pomoc a ve Skolskych zEzenich pro vykon Ustavni a ochranné vychovy a prentivné vychovné pée (déle
jen ,ubytovaci zafizeni®) je nejmensi ubytovaci plocha loZnice 6 fmna 1 ubytovaného. Ve &kolskych
zarizenich pro vykon Ustavni a ochranné vychovy a prentivné vychovné pé&e musi byt #izen obyvaci
pokoj s podlahovou plochou nejméd 3 nf? na 1 ubytovaného, v domovech mladeZe a internatectejméns
1,5 nf na 1 ubytovaného. V ubytovacim zzeni domova mladeZe musi bytizena studovna, v niZ se
stanovi nejméré 1,5 nf na 1 7aka.

(2) V ubytovacim za‘izeni musi byt ¥izeny €ajova kuchyiika, oddéleny sklad ¢&istého a sklad
pouzitého pradla, prostory pro suseni o#vii a pro uskladnéni a ¢isténi obuvi, Uklid a sklady sezénnich
potieb. Sowasti ubytovaciho z#izeni je zazemi provychovatelé). PoZadavky na hygienicka zEizeni a
jejich vybavenijsou upraveny v pFiloze¢. 1 k této vyhlasce.

§11
Vybaveni ndbytkem a rozsazeni Zak

(1) Zaizeni pro vychovu a vathvani a provozovny pro vychovu a ¥avani musi byt vybavena
nabytkem, ktery zohlealije rozdilnou dlesnou vysku &i a Zak a podporuje spravné drzeni &a. Zidle a
stoly pro déti a Zdky musi sphiovat normové hodnoty ¢eské technické normy upravujici velikostni
ukazatele nabytki’ a musi umoiovat dodrzovani ergonomickych zasad prace Z#ikv sed, které jsou
upraveny v priloze €. 2 k této vyhlaSce Pracovni stoly musi mit matny povrchi pouzivani tabule musi
byt dodrZzena vzdalenost minimalg 2 m od gredni hrany prvniho stolu Zakaipd tabuli. Pro Zaky s

t&z8im¢i kombinovanym zdravotnim postiZzenim se pouZivejpmedické vertikalizéni Skolni lavice podle
doporuiteni odborného rehabilitaiho pracovnika s moznosti jejich polohovani.

(2) Vybaveni ndbytkem v ubytovacich z&izenich musi odpovidat charakteru zéizeni a \&ku
déti nebo Zaki. Patrova lizka se Z*izuji jen v odivodnénych pripadech s ohledem naétesné a
rozumové schopnosti ubytovanych a musi odpovidat mmovym pozadavkim ¢eské technické normy
upravujici rozméry a bezpenost patrovych lizek'>. Vstup na horni liizko musi byt bezpény a horni
[GZko musi byt opafeno zdbranou proti padu, jakoZ i nepropustnou podldkou pod matraci. Patrova
liZka nelze pouzit v z#izenich pro vychovu a vz#lavani a provozovnach pro vychovu a vzélavani
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déti predskolniho wku a v Skolskych ubytovacich zéizenich pro diti a Zaky mladsi 7 let. Kazdédzko
musi poskytovat pevnou oporu zad v pkbéhu spanku a mit samostatny prostor na uloZeniiakovin.
Kazdy pokoj musi byt vybaven dale stolem a pitem zidli podle pdtu ubytovanych.

(3) Rozsazeni zékv uéebre sefidi podle jejich dlesné vy3ky; dale sefiplizi ke specialnim
vzd&klavacim patebam, pipadnym zrakovym a sluchovym vadam a jinému zdrdwad postizeni 2k Fi
uspdadani lavic se dba na to, aby u #aledochazelo k jednostrannému zatiZzeni svalovyapisla aby
byly dodrzeny pozadavky na Urové oswtleni. PFi usporadani lavic jiném nezéelem k tabuli je nutné
zajistit pravidelné stranové stidani sezeni Zak.

Oswétleni
812

(1) Ve vnitnich prostorech budov #aeni pro vychovu a vzthvani a provozoven pro vychovu a
vzklavani, utenych k dlouhodobému pobytu #&kmusi byt vyhovujici denni osteni odpovidajici
normovym pozadavkim'®. U uZivanych staveb je po pedchozim projednani sorganem ochrany
vefejného zdravi vyjimeiné mozné pouzit celkové sdruzené o&leni. Toto oswtleni musi byt v souladu s
normovymi poZzadavky ¢eské technické normyupravujici sdruzené os¥tleni*®. Mista 7ak v lavicich
musi byt v debnéch orientovana tak, aby Z&ci nebyli v zornéingshiovani jasem ositlovacich otvoil a
ani si nestinili misto zrakového ukolu.

(2) V prostorech wenych pouze ke kratkodobému pobytu je moZzné paafkového sdruzeného
oswtleni. Déle je mozné celkové sdruzené atleni pouZit v péipadech s jinym usp#adanim lavic
nezéelem k tabuli nebo v dilnach i potiebé oswtlit stin éné povrchy. Pro Zaky se zrakovym postizenim
nebo zrakovymi vadami je nutné zajistit denni iélémoswtleni odpovidajici specifickym pi@bam podle
stupré jejich postizert? ' V soustay sdruzeného ostleni denni i dopilujici umslé oswtleni musi
vyhovovat pislusnym normovym hodnotam a pozadawk®.

(3) Parametry umiého os¥tleni ve vnitnich prostorech budov #aeni pro
vychovu a vzdlavani a provozoven pro vychovu a ¥#&bvani musi odpovidat normovypoZadavkim
¢eské technické normy upravujici poZzadavky na ogtleni pro vnitini pracovni prostory. Barevny ton
umélého swtla volit pro hodnoty E., < 200 Ix teple bily; 200 Ix <E,, < 1000 Ix neutralrg bily; E,, > 1000
Ix chladné bily podle normovych poZadavki*®. Rovnomérnost umélého osetleni na chodbach a
schodistich musi byt ¥tSi nez 0,2.

(4) Oswétleni tabule musi odpovidat normovym pozadavikm &eské technické normy upravujici
poZzadavky na oswtleni pro vnit¥ni pracovni prostory™®. Oswtlenost bilé tabule musi mit nejmés stejnou
Uroveii jako oswtlenost webny. Tabule musi mit matny povrch, coZ se nevztajgina tabule, na které se
nepiSe Kidou. Ze vSech pracovnich mist ve sfru pohledu na tabuli musi byt vylouteno zrcadleni svitidel
na tabuli. Ve s&né za tabuli nesmi byt osétlovaci otvor (okno nebo skeSni okno), v opé&ném pFipadé musi
byt zakryt neprisvitnym materidlem, jehoz ¢initel odrazu swétla se blizi hodnoté ¢initele odrazu této
stény.

§13

(1) Urover denniho i urtiého os¥tleni prostoit se zobrazovacimi jednotkami musi byt v souladu s
normovymi hodnotami a pozadavky"> **

(2) Pracovigt u zobrazovacich jednotek musi byt umst tak, aby Zaci nebyli aglvani jasem
osWtlovacich otvoit a ani se jim tyto otvory nezrcadlily na zobrazdvadnotce. Svitidla musi byt vho#in
rozmiséna a mit takové rozloZeni fasa uhly clogni, aby se nezrcadlila na zobrazovaci jednotce a
nedochazelo ke ztizeni zrakového ukolu.

(3) Vzdalenost zobrazovaci jednotky od & musi byt regulovatelna, nejmég 0,5 mod horniho
okraje zobrazovaci jednotky ve vySi 8. U pracovi§ se zobrazovacimi jednotkami musi byt pro zachovani
dobrych podminek vithi, zrakové pohody i vyhovujici pracovni polohyizigna pro v3echny uZivatele
moznost Uprav pracovniho mista podle jejich indigidich poteb (zejména podleglesné vysky a
provacnychcinnosti) a regulace denniho ¢teni.



§14

V loznicich ubytovacich Z&eni musi denni ostleni vyhovovat normovym hodnotam pro obytné
mistnostt?. Celkové unilé oswtleni v ni&im neclorné srovnavaci rovinv Grovni podlahy musi mi., =
100 Ix. Svitidla mistniho ostleni musi byt polohovatelna tak, aby se&igni dalo pizptsobit zrakovym
potrebam uzivatel a zajistila se ostlenostE,, = 300 Ix.

§15

(1) Pro wtSinu zrakovych ¢&innosti v zaizenich pro vychovu a vzdlavani a provozovnach pro
vychovu a vzdlavani se vyZzaduje srér denniho oswtleni zleva a shora. Svitidla u soustav u#hého
oswtleni se umiguji na strop rovnobézné s okenni sénou, pokud to umoiuje stavebni dispozice mistnosti,
zejména klenby nebreklady.

(2) Fi zrakow obtiznych a nakmych ¢innostech je nejvhodjsi orientace ostlovacich otvol na
neslunénou stranu.

(3) Vyska horizontalnich srovnavacich rovin pronéa posouzeni ostteni mista zrakového tkolu

a) u denniho ost¥leni v zdizenichpro vychovu a vzdlavani a provozovnach pro vychovu a
vzdélavani pro dti predSkolniho ¥ku je 0,45 m nad podlahou,

b) u denniho osileni v zakizenich pro vychovu a vzdldvani a provozovnach pro vychovu a
vzdélavani zaki je 0,85 m nad podlahou,

c) u unglého os¥tleni v zd&izenichpro vychovu a vzdlavani a provozovnach pro vychovu a
vzdélavani pro dti predskolniho ¥ku je dana peevladajici vySkou stoii, v ostatnich prostorach herny a
v loZnici Grovni podlahy,

d) u un€lého os¥tleni v zafizenich pro vychovu a vzdlavani a provozovnach pro vychovu a
vzdélavani Zakia je stejnd jako fevladajici vyska lavic.

(4) Za misto zrakovéhakolu je povazovan prostor s lavicemi nebdl sicitele a zabezprostredni
okoli zrakovéhalkolu je povaZzovan prostor mistnosti slouzici vyuce.

(5) Oswtlovaci soustavy dasti vnitnich prostoi odrazejici sétlo musi bytcisteny a obnovovany
ve |hitadch danych planem adrzby v souladu s projektenstiesii a musi byt udrZzovany v takovém stavu,

aby pozadované vlastnosti ¢Heni byly spliny po celou dobu Zivota osflovaci soustavy. Neni-li
zpracovan v projektu ostteni plan udrzby, postupuje se v souladu s ustmiov § 2Zism.e).

§16

(1) Regulace denniho adleni, rozloZeni sstla a zabrana osini musi bytfeSena v souladu
s normovymi pozadavRk.

(2) Oswtleni prostor wenych pro sport musi bjgseno v souladu s normovymi pozada{¥ky.
Mikroklimatické podminky
8§17
(1) StavebniteSeni budov z&eni pro vychovu a vzthvani a provozoven pro vychovu a
vzalavani musi byt navrZzeno tak, aby povrchova teplatgnichéasti obvodovych &h nebylapo cely rok

podstatg rozdilné od teploty vzduchumistnosti

(2) V mistnosti, kde je pouZitofpozené ¥trani okny, musi byt okna zaj#ta proti rozbiti v
dusledku péivanu. Ovladani ventitaich otvofi musi byt dosaZitelné z podlahy.

§18
(1) Prostory zafizeni pro vychovu a vzdlavani a provozoven pro vychovu a vzélavani uréenych

k pobytu musi byt pFimo vétratelné. PoZzadavky na ¥trani ¢erstvym vzduchem (vynéna vzduchu) v dot&
vyuZziti interiéru jsou upraveny v piilozeé. 3 k této vyhlasce.



(2) P¥i poklesu teploty vzduchu v @ebnach urenych k pobytu déti a zaki ve tfech po sol
nasledujicich dnech pod 18 °C, ne vSak mémez 16 °C, nebo fi poklesu teploty vzduchu v &chto
uéebnach v jednom dni pod 16 °C musi byt provoz Fé&eni pro vychovu a vzdlavani a provozoven pro
vychovu a vzdlavani zastaven.

(3) P¥i extrémnich venkovnich teplotach, kdy maximalni vekovni teplota vzduchu je vyssi nez 30
°C nebo kdy je vysledna teplota kuloveho teploimu ty max VySSi nez 31 °C, musi bytiferuseno vywovani a
zajisténo jiné nahradni opatreni pro déti a Zaky s moznosti pobytu mimo budovu &etné zajisténi pitného
rezimu.

(4) Pokud venkovni stav proskedi neumokiuje vyuZzit prirozené \trani pro piekrogeni
piipustnych hodnot Skodlivin ve venkovnim prostedi, musi byt mikroklimatické podminky a trani
derstvym vzduchemzajistény vzduchotechnickym z&izenim.

(5) Centralni Satny déti a zaki bez pirozeného Wtrani musi byt vétrany nucené podtlakové
s vyménou vzduchu v souladu s poZzadavky upravenymi viflloze¢. 3 k této vyhlasce.

(6) Rirozené \&trani musi byt v piipadé tésnych oken zajis&€no systémy mikroventilace nebo
vétracimi Stérbinami.

§19
ZruSen (vyhladskoué. 343/2009 Sh. k 23.10.2009)

§20
Zasobovani vodou

Zatizeni pro vychovu a vzthvani a provozovny pro vychovu a wvani musi mit zajishu
dodavku tekouci pitné vody podle zvlastniho préengtedpisd®. Z kapacitnich hledisek musi dodavka
spliovat tyto poZzadavky:

a) na 1 dit v predSkolnim ¥ku musi byt k dispozici nejméré0 | vody na den,
b) na 1 Zaka Skoly musi byt k dispozici nejeb | vody na den,
¢) v ubytovacich zZdzenich musi byt na 1 ubytovaného k dispozici nef90 | vody na den.

§21
Provozni podminky

(1) Casové rozlozeni vyuky, sestava rozvrhu a rezim zhifizeni pro vychovu a vzthvani a
provozoven pro vychovu a védvani se stanovi podle pozadawvlastniho pravnihoipdpisd s ohledem
na wkové zvlastnosti &i i Zaka, jejich biorytmus a natmost jednotlivych fednta. Fi vyuce je teba dbat
na prevenci jednostranné statické&zatvybranych svalovych skupin vychovou &&le spravnému sezeni a
drZeni tla.

(2) V zaizenichpro vychovu a vzdilavani a provozovnach pro vychovu a vzélavani pro dsti
predSkolniho ¥ku je denni doba pobytu venku zpravidla 2 hodinpaedne, odpoledne s&di délkou
pobytu dti v zaizeni. V zimnim i letnim obdobi Ize dobu pobytu kerupravit s ohledem na venkovni
teploty. Pobyt venku fite byt dale zkracen nebo zcela vynechan poudzempnorddre negiznivych
klimatickych podminkach aipvzniku nebo moznosti vzniku smogoveé situace. tileh nesicich se provoz
prizpusobi tak, aby bylo mozZngienést vychovnowinnost dti do venkovniho prostedi nebostintnych
teras v co nejtSim rozsahu.

Uklid a vyména lazkovin
§ 22

Uklid v prostorach zgzeni pro vychovu a vzthivani a provozovnach pro vychovu a stagani se
provadi:



a) denw setenim vSech podlah a poviicha vihko, u kobeffc vy¢isténim vysavaem,

b) deng vynaSenim odpadk

c) denr za poufZitic¢isticich prostedki s dezinfeknim &inkem umytim umyvadel, pisoarovych musli a
zachod,

d) nejmérs jednou tydd omytim omyvatelnyclktasti s¢én hygienického zZdzeni a dezinfikovanim umyvaren
a zachod,

€) nejmésr dvakrat réné umytim oken ¥etng rami, svitidela swtelnych zdroji,

f) nejmér dvakrat réné celkovym uklidem v3ech prostorzarizovacich pgredméti,

g) malovanim jedenkréat za 3 roky nebotippdt potebycastji a

h) pravidelnou adrzbou nuceného ¥trani nebo klimatizace aéisténim vzduchotechnického ziizenipodle
navodu vyrobce nebo dodavatele.

§23

(1) Vymeéna lizkovin v zd&izenich pro vychovu a vithvani a provozovnach pro vychovu a
vza&klavani pro dti predSkolniho ¥ku se provadi nejménjednou za 3 tydny, vysma rienika jednou za
tyden; v gipadt poteby ihned. Vymina kizkovin a pradla v ubytovaaiasti z&izeni pro vychovu a
vzklavani a provozovnach pro vychovu a #&dyani se provadi jednou za 2 tydny¢rika jedenkrat za
tyden; v gipact poteby ihned.

(2) Pouzité dZzkoviny se nesmifidit v ubytovacich a pobytovych mistnostech a udjiade do
vhodnych transportnich olialkteré zabréwji kontaminaci okoli n&stotami. Obaly musi byt vhodné k prani
nebo omyvatelné a dezinfikovatelné nebo na jedno pauPibuzité izkoviny v obalech se skladuji ve
vyélenéném prostoru.

(3) Cisté kizkoviny se skladuji vsamostatnychskladechnebo v &istych, uzaviratelnych iich
nebo na policich v obalech.

8§24
ZruSen (vyhlaskoué. 343/2009 Sh. k 23.10.2009)
8§25

(1) Ustanoveni 8 3 odst. 1 a 2, 8 5 odst. 2, 8§ I8 odst. 2 se nevztahuja stavby zézeni pro
vychovu a vzdlavani a provozovny pro vychovu a wvani dti a mladistvych, jejichz uzivani bylo
povoleno pede dnem nabyticéinnosti této vyhlasky nebo jejichZz provoz byl zaréjied timto dnem.
Hygienické poZadavky na stavby afizeni uvedené veéte prvé seridi dosavadnimi pravnimiredpisy,
pticemZ nesmi byt sniZena jejich Urdvabezpé&eni hygienickych pozadauldosazena ke dniiinnosti této
vyhlasky.

(2) Zaizeni pro vychovu a vathvani a provozovny pro vychovu a ¥avani déti a mladistvych,

jejichz uzivani bylo povolenotede dnem &innosti této vyhlasky, musi spinit poZzadavky ustem § 11
odst. 1 a 2 tykajici se vybaveni Skolnim nabytkejpoedji do 31. prosince 2007.

§ 26

ZruSuje se vyhlaSk& 108/2001 Sb., kterou se stanovi hygienické po#gdaa prostory a provoz
Skol, pred3kolnich zézeni a Bkterych Skolskych Zézeni.

] 8§27
Uéinnost

Tato vyhlaska nabyv&innosti ticatym dnem nasledujicim po dni jejiho vyhlaseni.

*k*k

Clanek Il a Il vyhlasky &. 343/2009 Sb. zni:

ClLn
Pfechodné ustanoveni



Ustanoveni § 3 odst. 1 aZ 3, § 4 odst. 4, § 4a odsh 5, 8 11 odst. 1 a § 18 odst. 4 vyhlaSky veizih
u¢inném ode dne nabyti dinnosti této vyhlaSky se nevztahuji na stavby #ézeni pro vychovu a vzdlavani a
provozovny pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, jejichZ uzivani bylo povoleno pede dnem nabyti
a¢innosti této vyhlasky.

Cl
Uéinnost

Tato vyhlaSka nabyva &innosti 15. dnem po jejim vyhladSeni. (Novela vyhl&ha 8.10.2009)

Priloha ¢. 1 k vyhlaScet. 410/2005 Sb.
PoZadavky na hygienicka zéizeni
1. Pcet hygienickych zd&izeni ve Skolach a Skolskych ¥&enich se stanovi takto:

a) v predsiikach zachodi 1 umyvadlo na 20 Zak,
b) 1 zachod na 20 divek,

c) 1 pisoar na 20 chlapa,

d) 1 zachod na 80 chlapi,

e) 1 hygienicka kabina na 80 divek.

2. Pcaet hygienickych za&izeni ve Skolach uskut&iujicich vzdélavani déti, Zaka a studenti se
specialnimi vzdilavacimi potirebami, a to pro €zkeé ¢i hluboké postiZzeni, se stanovi takto:

a) v predsiikach zachodi 1 umyvadlo na prvnich 10 Zak a kazdych dalSich 20 Zak,
b) 1 zachod na prvnich 10 divek a kaZzdych dalSict02livek,

¢) 1 pisoar na prvnich 10 chlapié a kazdych dalSich 20 chlapi,

d) 1 zachod na prvnich 20 chlapit a kazdych dalSich 80 chlapi,

e) 1 hygienicka kabina na 60 divek starSich 12 let,

f) 1 sprcha (pohotovostni).

3. Paity hygienickych zatizeni v provozovnach pro vychovu a vadavani, vyjma provozoven
Zivnosti p&e o di€ do 3 let ku v dennim rezimu:

a) v predsiikach zachodi 1 umyvadlo na 20 Zak,
b) 1 zachod na 20 divek,

c) 1 pisoar na 20 chlapa,

d) 1 zachod na 80 chlapi,

e) 1 hygienicka kabina na 80 divek.

4. Patty hygienickych za‘izeni v provozovnach Zivnosti p& o di€ do 3 let Wku v dennim rezimu se
stanovi takto: zachody a umyvarny u &chto zatizeni se nedli podle pohlavi a na 5 dti musi pripadat
1 détska misa a 1 umyvadlo. P&t détskych mis lze zjedné itetiny nahradit détskymi noéniky.
Umyvarna se dale vybavuje podle &u déti détskou vanitkou se sprchou nebo sprchovym boxem a
s piivodem tekouci pitné studené a teplé vodyUmyvadla se osazuji tak, aby vySka horni hrany
nepi‘ekroéila 43 cm nad podlahou. Umyvadla a sprcha musi byapatifena pouze jednim vytokem vody
napojenym na centralni misici baterii umistnou mimo dosah @ti. Umyvarna se dale vybavuje
pirebalovacim stolem a krytym naslapnym odpadkovym ka&m.

5. Pdity hygienickych zaizeni v z&izenich pro vychovu a vzdlavani a v provozovnach pro
vychovu a vzdlavani pro déti piredskolniho ¥ku se stanovi takto: pro 5 dti musi byt zfizena jedna
détskd misa a umyvadlo. Maximal@& misto 2 WC mis lze instalovat &ské pisoary, které se umiguji
zpravidla ve vysi 40 cm. Umyvadla se umiilji zpravidla ve vysi 50 cm, vytokovy ventil ve vyiS860 cm
nad podlahou. Umyvadla musi byt napojena na spoteou misici baterii, osazenou mimo dosahétl.
Kazdé umyvadlo se opati pouze 1 vytokovym ventilem. Umyvarna se vybavujd az 2 sprchami
reSenymi tak, aby d@ti mohly vstupovat do sprch bez cizi pomoci.



6. V ubytovacim zd&izeni se hygienicka z&Ezeni Zizuji bud’ jako souwést ubytovaci jednotky,
piricemz se Eizuje pro 2 tiilazkové pokoje 1 zachod, 1 sprcha, 2 umyvadla, nebakip centralni
hygienické za&izeni v rozsahu 1 sprcha pro 6 ubytovanych, 1 z&cticpro 6 divek, 1 z&chod pro 6
chlapci, 1 umyvadlo pro 4 ubytované a 1 hygienickd kabinpro 40 divek.

7.V zarizenich pro vychovu a vzdlavani a provozovnach pro vychovu a vzélavani musi byt alespé
v jednom z podlaZi od¥trana uklidova komora s omyvatelnymi s€énami, vybavena vylevkou s pivodem
tekouci pitné studené a teplé vody éetné odtoku vody a na kazdém dalSim podlaZi prostor sylevkou
s piivodem tekouci pitné studené a teplé vody¢etné odtoku vody a odwtranym prostorem pro ukladani
uklidovych prostiedka a pomicek.

8. VSechna hygienicka zE&izeni v z&izenich pro vychovu a vz#lavani a provozovnach pro vychovu
a vzdélavani musi byt vybavena umyvadly s tekouci pitnostudenou a teplou vodou. Vybavena musi
byt mydlem v davkova’i a musi byt zajiS€na moznost osouseni rukou réniky na jedno pouZiti nebo
osouséem rukou. V za‘izenich pro vychovu a vzélavani a provozovnach pro vychovu a vzélavani
pro déti piedskolniho wku, pokud nenifeSeno osouseni rukou ’niky na jedno pouziti, ma kazdé di
vlastni ruénik umistény tak, aby se riéniky vzajemné nedotykaly. Ve vSech hygienickych Zdzenich
musi byt vzdy k dispozici toaletni papir, na WC diek musi byt kryty naSlapny odpadkovy koS. Siny
a podlahy kazdého hygienického Zdzeni musi byt omyvatelné &istitelné do vySe nejméld 1,5 m a
shadno dezinfikovatelné. Pokud jsou saiasti hygienického z#iizeni sprchy, musi mit zaji&n privod
tekouci pitné studené a teplé vody.

Priloha ¢. 2 k vyhlaScet. 410/2005 Sb.

Zasady pro praci Zaki vsedt a ergonomické parametry Skolniho nabytku.

1. Funkéni rozméry ndbytku pro dodrZeni fyziologického sedu a spramé postaveni patée a
panve:
a) VySka sedadla je rovna délce bérce, &sené o vySku nizkého podpatku (1 — 2 cm), tj.
chodidla jsou pfi zadnim sezeni celou plochou v pevném kontaktu sglahou tak, aby bylo
MOZno se 0 B pevné oprit.

b) Efektivni hloubka sedadla podepira nejmés 2/3 délky stehna. Pedni hrana sedadla
nesmi zasahovat do podkolenni jamky a musi byt zat#ma.

c) Opéradlo slouzi predevsim jako opora beder, nikoliv hrudni patée. Pro volny pohyb
hornich konéetin nema sahat vys, nez k dolnimu Ghlu lopatek.

d) VySka pracovni plochy stolu je umigovana ve vySce loki volné spusgénych paZzi
sediciho zéka.

e) Vhodny je snadno nastavitelny naklon desky stolu.t8pen nastaveni pro psani je 10-16

stupi, pro ¢teni az 35 stupii.

2. Zidle a stoly v kontaktu s podlahou musi byt stabili. Pro dynamicky sed je vhodny kyv
sedaku v pgedozadni rovirg od — 5 do + 5 stupi.

3.  Nejméné namahavy sed, jak pro svalovou aktivitu, tak pro kak na meziobratlové ploténky,
je v mirném zaklonu s podepenou patdi (relaxa¢ni sed).

4. Z davodu sniZzovani statického petéZovani svalovych skupin pohybového aparatu jeideZité
funk éni stidani poloh. Vhodné je kratkodobé z#azovani alternativnich poloh mimo lavici (nagfiklad
klek, leh) a pouzivani poniicek pro dynamicky sed (napiklad balanéni mi¢e, overball, balaréni
podlozky).

Priloha ¢. 3 k vyhlascet. 410/2005 Sb.

PoZadavky na ¥étrani a parametry mikroklimatickych podminek
hygienickych z&izenich v z&izenich pro vychovu a vzdlavani a provozovnach pro vychovu a
vzdélavani:
10



Typ prostoru MnoZstvi vzduchu [m®.hod”]

Ucebny 20-30 na 1 zaka

Télocviény 20-90 na 1 zaka*

Satny 20 na 1 zaka
Umyvarny 30 na 1 umyvadlo
Sprchy 150-200 na 1 sprchu
Z&chody 50 na 1 kabinu,

25 na 1 pisoar

*s ohledem na konkrétni vyuZiti (dle druhu provadného cviteni) a kapacitu €locviény

Celoro¢né pripustné parametry mikroklimatickych podminek:

Tabulka &. 2: Praimérné hodnoty vyslednych teplot, rychlosti proudni a relativni vihkosti vzduchu

Typ prostoru Vysledna teplota Sﬁiﬂgsf Rv?rlli?)\;?'
tamin[°C] | tgop [°C] | tgmax [°C] va [m.s’] rh [%]

Uéebny, pracovny, mistnosti 20 22+2 28 0,1-0,2 30-65
uréené k dlouhodobému pobytu
Télocviény 18 202 28 0,1-0,2 30-65
Satny 20 22+2 28 0,1-0,2 30-65
Sprchy 24 - - - -
Zachody 18 - - 0,1-0,2 30-65
Chodby 18 - - 0,1-0,2 30-65

Rozdil vysledné teploty v Grovni hlavy a kotnikki nesmi byt &tSi nez 3°C

Tam, kde je rozdil mezi vyslednou teplotou kulovéhaeploméru tgy a teplotou vzduchu  mensi nez
1 °C, Ize jako vyslednou hodnotu teploty pouZzit hawbtu t, [°C] naméienou suchym teplonirem.
Orientaéni kontrolu teploty vzduchu v prostotach s pobytemze zabezpéit pomoci nasénnych teplomgr .
Teploméry se nesmi umigovat na sény s okny a sény vystavené fimému dopadu slunéniho z&eni.

1) Zakon¢. 561/2004 Sb., ofpdskolnim, zakladnim,istdnim, vySSim odborném a jiném wélani (Skolsky zakon).
2) Zakong. 359/1999 Sh., o socid@lpravni ochra# déti, ve zréni zdkonac. 257/2000 Sb., zakona 272/2001 Sh.,
zakonag. 309/2002 Sbh., zakonia 320/2002 Sb., zakona 518/2002 Sb., zakona 222/2002 Sb., zakona 52/2004
Sh., zakon&. 315/2004 Sb., zakoria 436/2004 Sh. a zakowa501/2004 Sh.

3) Na‘izeni vladyc. 469/2000 Sh., kterym se stanovi odborné rgldnotlivych zivnosti.

4) Narizeni vlady¢. 361/2007 Sh., kterym se stanovi podminky ochramzgravi p¥i praci.

4a) CSN EN 1177.

5) CSN 757143.

6) § 7 odst. 3 zakon& 561/2004 Sb. oipdskolnim, z&kladnim, igdnim, vySSim odborném a jiném w#Ed/ani
(Skolsky zakon) .

7) VyhlaSkac. 369/2001 Sb., o obecnych technickych pozadawadablezpéujicich uzivani staveb osobami s omezenou
schopnosti pohybu a orientace

8) Vyhlaska¢. 268/2009 Sbh., o technickych poZadavcich na stavby
11



9) 8§ 59 vyhlasky. 137/1998 Sb., o obecnych technickych poZadavtichystavbu.
9a) CSN 730527.

9b) § 117 odst. 1 pism. c) zadkona 561/2004 Sb.

9¢) CSN EN 1729-1.

10) § 3 zakond. 258/2000 Sh., ve Zni ve zréni zadkona:. 274/2003 Sh.

11) CSN EN 747-1 (910603).

12) CSN 730580-1,2,3.

13) CSN 360020.

14) CSN EN 12464-1

15) CSN EN 12193.
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